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CEREMONIE DE REMISE DES ATTESTATIONS RAE céfnﬁebketent

UNE 10E EDITION SOUS LE SIGNE DE L'ENGAGEMENT ! ‘

Cette année, l'espace André Lejeune de Guéret a été le théatre d'un moment fort : la 10e cérémonie de
remise des attestations RAE (Reconnaissance des Acquis de |'Expérience), organisée par l'association
Different et Compétent en Limousin. Depuis 2001, elle ceuvre pour que chaque personne en situation de
handicap soit actrice de son parcours de vie. Grace a la RAE, elle met en lumiére les compétences acquises
par l'expérience, permettant a chacun de construire une identité professionnelle solide.

UN MOMENT DE RECONNAISSANCE POUR LES LAUREATS

Parmi les 50 lauréats de cette année, nous sommes particulierement fiers des 4 jeunes de ['IME de la Ribe et
des 6 ouvriers de I'ESAT EX AEQUO qui ont recu leur attestation. Cette reconnaissance valorise leurs efforts
et leur savoir-faire, acquis au fil des mois de travail et de formation. A leurs c6tés, deux professionnelles
ont également obtenu leur certification leur permettant de mieux accompagner ces parcours. Pour
récompenser leurs efforts, chaque lauréat est reparti avec de nombreux cadeaux. Parmi eux, un porte-
crayon en tissu, confectionné avec soin par l'atelier couture d’EX AEQUO. Un souvenir symbolique de cette
journée, reflet de la solidarité et du travail collectif qui nous anime.

UNE CEREMONIE MARQUANTE, DES SOUTIENS DE TAILLE

Cette cérémonie a réuni de nombreuses personnalités, dont Madame Marie-Francoise
Fournier, Maire de Guéret, Madame Stéphanie Charret, Représentante de I'ARS Creuse,
Monsieur Vincent Sellier, Directeur du CFPPA d'Ahun, et Monsieur Jean Pierre Limousin,
Parrain de l'association Difféerent et Compétent en Limousin. Mais l'invité d’honneur de
cette journée était bien Monsieur Cyril Jonard, un modéle de persévérance et de
réussite.

FOCUS SUR CYRIL JONARD : UN EXEMPLE DE DETERMINATION

Cyril Jonard est un judoka francais de haut niveau, reconnu pour son
parcours exceptionnel dans le judo adapté. Malentendant depuis sa
naissance et atteint du syndrome d’Usher (lui faisant progressivement
perdre la vue), il n’a jamais laissé son handicap freiner sa passion
pour le sport. Au contraire, il en a fait une force, enchainant les
victoires jusqu'a devenir double champion du monde et médaillé
d’or aux Jeux paralympiques. Sa présence a la cérémonie a été un
véritable exemple pour nos lauréats, leur montrant que
'engagement et la volonté peuvent surmonter bien des obstacles.

Félicitations a tous les lauréats pour leur
engagement et leur réussite. Nous vous
donnons rendez-vous l'année prochaine
pour de nouvelles réussites et de beaux
moments de solidarité!



https://www.youtube.com/watch?v=GJ7jnQCZCt0
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CELEBRONS LA 35E SEMAINE DU GOUT
ET LE 1ER ANNIVERSAIRE DU PARTENARIAT APAJH & VITALREST!

A l'occasion de cette semaine gourmande, plusieurs actions festives se sont déroulées dans trois
établissements de I'APAJH de la Creuse : 'IME de Grancher, I'IME de La Ribe et la MAS Les Chaumes.

Lundi 14 octobre, la MAS de Clugnat a mis les petits plats dans les grands avec une animation
gourmande autour de la préparation d'une délicieuse flognarde aux pommes ! Sous la direction du Chef
de cuisine Olivier Courtaud, les éléves de |'école primaire de Clugnat se sont initiés aux traditions
culinaires locales tout en étant sensibilisés a la question du handicap.

Jeudi dernier a 'IME de Grancher se sont déroulés des ateliers autour des volailles de I'ESAT EX AEQUO,
et a U'IME de la Ribe les participants ont pu redécouvrir l'univers du pain avec la participation du
boulanger de |'Atelier des Saveurs. Pour cette journée, un menu identique a été proposé dans tous les
établissements. Ce repas gourmand 100% local a été concocté en collaboration avec les fournisseurs
locaux (Chévrerie du Braconnais, ESAT du Masgerot, Jardins de Saintary, Ferme QOignons di diou, Laiterie
de la Voueize, Fol GEuf), illustrant la qualité et la diversité des produits locaux.

Objectifs de ces événements:
Mettre a 'honneur les produits locaux.
Sensibiliser a l'importance des circuits courts a travers des animations culinaires.
Déguster ensemble un menu 100% local et gourmand, proposé dans tous nos établissements.

Ensemble, continuons de célébrer le golit et les richesses de notre terroir, tout en soutenant une
démarche inclusive'!

COLLOQUE

¢ 16.11.2024

UN DEFI AU SEIN DES TND 11.12.2024

Journée de lancement du

S E N SO R IA L I T E . Projet associatif

COMPRENDRE , EXPLORER, AGIR

Pour rappel, le colloque « Sensorialité : un défi au sein
des TND » se tiendra le 15 novembre 2024 au Centre médical MGEN
Alfred Leune, a Sainte-Feyre. Il sera ponctué par les interventions de
Claire Degenne, Docteure en Psychologie et Directrice Autisme, TND et
Polyhandicap a I'APAJH de la Gironde.

L'inscription est gbligatoire pour le repas et le colloque :
s.lebreton@apajh23.com ou 05 55 52 49 88.

Toutes les informations sont disponibles sur le site internet et sur
l'intranet de 'association.

Aprés avoir été présenté dans
tous les établissements et
Services, nous Vvous proposons
une journée autour des axes du
projet associatif le 11 décembre
prochain.

Notez la date dans vos agendas,
nous vous communiquerons trés
bientot les informations
concernant les inscriptions et le
programme détaille de la
journée.

Cette newsletter vous est proposée par le Service Communication.

Pour de plus amples informations : servicecommunication@apajh23.com



